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Anno A — 1° febbraio 2026
IV DOMENICA del Tempo Ordinario

Dal Vangelo secondo Matteo (5, 1-12a)

In quel tempo, vedendo le folle, Gesu sali sul monte:
Si pose a sedere e si avvicinarono a lui i suoi discepoli.
Si mise a parlare e insegnava loro dicendo:
«Beati i poveri in spirito,
perché di essi é il regno dei cieli.
Beati quelli che sono nel pianto,
perché saranno consolati.
Beati i miti,
perché avranno in eredita la terra.
Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia,
perché saranno saziati.
Beati i misericordiosi,
perché troveranno misericordia.
Beati i puri di cuore,
perché vedranno Dio.
Beati gli operatori di pace,
perché saranno chiamati figli di Dio.
Beati i perseguitati per la giustizia,
perché di essi é il regno dei cieli.
Beati voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo,
diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mia. Rallegratevi
ed esultate, perché grande e la vostra ricompensa nei cieliy.
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Dal Catechismo della Chiesa cattolica (nn. 1830-1832)

I doni e i frutti dello Spirito Santo

La vita morale dei cristiani € sorretta dai doni dello Spirito Santo. Essi
sono disposizioni permanenti che rendono 1'nvomo docile a seguire le
mozioni dello Spirito Santo.

I sette doni dello Spirito Santo sono la sapienza, l'intelletto, il consiglio,
la fortezza, la scienza, la pieta e il timore di Dio. Appartengono nella
loro pienezza a Cristo, Figlio di Davide. Essi completano e portano alla
perfezione le virtu di coloro che li ricevono. Rendono i fedeli docili ad
obbedire con prontezza alle ispirazioni divine.

«l tuo Spirito buono mi guidi in terra piana» (Sal 143,10).

«Tutti quelli che sono guidati dallo Spirito di Dio, costoro sono figli di
Dio. [...] Se siamo figli, siamo anche eredi: eredi di Dio, coeredi di
Cristo» (Rm 8,14-17).

I frutti dello Spirito sono perfezioni che lo Spirito Santo plasma in noi
come primizie della gloria eterna. La tradizione della Chiesa ne
enumera dodici: «amore, gioia, pace, pazienza, longanimita, bonta,
benevolenza, mitezza, fedelta, modestia, continenza, castita»
(Gal 5,22-23 vulg.).






AVVISI

Presentazione del Signore

Il giorno 2 febbraio ricorre la festa della Presentazione del Signore,
durante la quale si ricorda anche la Purificazione della Beata Vergine
Maria. Durante la messa delle ore 18.30, secondo tradizione, saranno
benedette le candele.

S. Biagio
I giorno 3 febbraio, S. Biagio, durante la messa delle ore 18.30 verra
impartita la tradizionale benedizione della gola.

In Seminario un incontro conoscitivo sull’Ordo Virginum
Domenica 1° febbraio alle 15.30 il seminario di Castellerio ospitera un
incontro per conoscere 1'Ordo Virginum, la piu antica forma di
consacrazione femminile nella Chiesa. Il pomeriggio sara introdotto
dall'arcivescovo mons. Riccardo Lamba, seguiranno le testimonianze di
due consacrate, prima di concludere entro le 17.30 con la preghiera dei
Vespri.

L’Arcidiocesi di Udine ricorda i 50 anni del terremoto in Friuli con
iniziative per tutto il 2026

Per ricordare 1 50 anni del terremoto del Friuli I’Arcidiocesi ha
organizzato cinque convegni, che si terranno tra il 15 febbraio e il 25
ottobre 2026, una mostra, alcune pubblicazioni, I'invito ai Vescovi
delle Diocesi gemellate nel 1976 e una Messa presieduta dal cardinale
Zuppi. Il primo convegno — il 15 febbraio — coincide con il Convegno
annuale dei catechisti che, riuniti nell’aula 3 del polo universitario di
via Tomadini a Udine, rifletteranno sul senso della tragedia e della
rinascita dal punto di vista biblico e pastorale.



